Senato della Repubblica - 161 - Camera dei deputati

XVI LEGISLATURA - DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI - DOCUMENTI

esercenti € insegnanti di scuole guida, ecc.). Tra gli interventi pil significativi si
segnalano:

nella ASL BAT/1:

progetto di prevenzione intitolato “Ubriacati... di vita!”, svolto a Barletta nel Centro
Storico in collaborazione con i gestori dei locali pubblici , le associazioni giovanili, le
Scuole Secondarie di II Grado, il Comune - Area Servizi Sociali ed Attivita Produttive,
Vigili Urbani, AGE (Associazione Genitori); progetto di prevenzione “Per un bicchiere
in pit” indetto ad Andria in collaborazione con le Scuole Secondarie di II Grado della
Citta;

nella ASL BA/2:

laboratori sull’uso ¢ sull’abuso di alcol con studenti nelle scuole superiori di Molfetta;
corso di formazione rivolto ad animatori di associazioni giovanili ricreative (scout,
azione cattolica, polisportive amatoriali) per la costituzione di una rete di prevenzione
nel territorio; ricerca/azione con un’indagine fra i gestori dei pub e delle paninoteche di
Molfetta e Giovinazzo sulla percezione dei cambiamenti nell’uso di alcol da parte dei
gioyani e degli adolescenti;

nella ASL BA/3:

percorso formativo di educazione alla salute “Sane Abitudini” attuato presso le terze
classi della Scuola Media “Tommaso Fiore” di Altamura;

corso di informazione e formazione rivolto agli Insegnanti / Istruttori delle Autoscuole
dei comuni di Grumo Appula e Santeramo in Colle, sul tema “Alcol, droghe ¢ guida:
quale prevenzione possibile?”;

nella ASL FG/2:

corso finalizzato alla prevenzione dell’abuso alcolico giovanile avente come destinatari
gli studenti del Liceo Scientifico “A. Einstein” di Cerignola e corsi di formazione per
docenti di un Istituto tecnico e di una Scuola media inferiore;

nella ASL BR/1:

progetti di prevenzione con interventi formativi e informativi presso varie scuole medie
sia superiori che inferiori (terze medie) nel territorio dei 6 Ser.T afferenti alla Struttura
Sovradistrettuale Dipendenze Patologiche in collaborazione con il DSM e il Consultorio
familiare in tutti e 6 1 distretti, nonché, nel territorio di Mesagne, con il Centro di
Aggregazione Giovanile “Allegra Compagnia”. Il Ser.T di Brindisi ha realizzato un
progetto di prevenzione in collaborazione con la Polizia Municipale, rivolto ai ragazzi
delle quinte superiori, prevedendo anche la prova dell’etilometro per sensibilizzarli alla
rilevazione del tasso alcolico. Inoltre ¢ stata approvata e finanziata — con il fondo
regionale Lotta alla droga — la prima annualita del progetto “Guida sicura”, formulato
dalla SSDP, che prevede la collaborazione con scuole guida, Prefettura e Polizia
Municipale;

nella ASL di Taranto:

presso le strutture territoriali delle citta di Taranto ¢ Manduria sono stati resi disponibili
appositi spazi per incontri di auto-muto aiuto da parte degli Alcolisti Anonimi (incontri
settimanali ad accesso diretto anche di persone non in carico al Servizio). In sinergia
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con il locale gruppo di Alcolisti Anonimi e Club degli Alcolisti in Trattamento della
provincia di Taranto ¢ stata organizzata una giornata ( 16 novembre 2006) di
sensibilizzazione su alcol e problemi alcolcorrelati sul tema “Alcol: uso, abuso e
dipendenza. La rete del trattamento possibile”. Inoltre coordinamento da parte della
ASL del progetto “Manager Cooperativo- Educatore esperto in servizi turistico-
culturali per il popolo della notte”- CIOFS(Centro Italiano Opere Femminili Salesiane)
di Taranto e I’Attivita dell’Unita di Strada “Azzurra” del Ser.T. di Castellaneta (Ta).

-Campagne di informazione e di sensibilizzazione, che coinvolgono, oltre ai Ser.T,
anche altri soggetti pubblici e privati, quali gli Enti Locali e le Province, le Prefetture, la
Polizia Municipale, le Forze dell’ordine (polizia e carabinieri), gli imprenditori del
loisir, le associazioni di volontariato. Tra gli interventi piu significativi si segnala:

Campagna di sensibilizzazione sui temi della sicurezza stradale lanciata dalla Regione
Puglia con la collaborazione dell’associazione “Ciao Vinny” e le maggiori discoteche
del territorio regionale.

Campagna di prevenzione e sensibilizzazione dell’alcolismo, organizzata annualmente
dalla Provincia di Foggia, in collaborazione con la Prefettura, la Polizia Stradale,
I’Ordine dei medici, i DDP e i Comuni del territorio provinciale, centrata sulla tematica
“Alcol e guida”. Nel quadro di questa campagna, gruppi di studenti delle scuole
superiori hanno organizzato delle iniziative con il supporto e il tutoraggio degli
operatori dei locali Ser.T .

REGIONE BASILICATA

-Azioni di prevenzione nella Scuola Media Inferiore e Superiore quali:

programmi di prevenzione primaria e dei comportamenti a rischio organizzati in
collaborazione con i C.1.C. e gli Istituti scolastici;

sensibilizzazione su tematiche relative all’alcolismo e all’alcodipendenza;

informazione e discussione sul sugli aspetti medici e sociali dei problemi alcolcorrelati;
attivita di Sportelli Ascolto C.I.C.

-Corsi di formazione, informazione e sensibilizzazione rivolti ai patentandi sui rischi per
la guida connessi all’assunzione di alcol.

-Corso di formazione “Adolescenti e alcol: il rischio invisibile”, rivolto ai docenti del
Distretto Sc. Matera.

-Corso di formazione “Adolescenti e divertimento™, rivolto a docenti, genitori, ITG
Matera.

- Corso sulla prevenzione delle dipendenze patologiche con particolare riferimento al
consumo di bevande alcoliche tra gli studenti con lo scopo di fornire una preparazione
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di base teorico-pratica ai docenti delle scuole secondarie superiori che intendono
realizzare attivita educative sui temi del rischio connesso all’uso di alcol.

-Seminari di studio “Prevenire é educare” per docenti referenti dei C.1.C. sui temi della
promozione della salute e dell’educazione riguardanti i consumi alcolici tra i giovani e
gli stili di vita connessi.

-Attivita di prevenzione ed informazione sui problemi alcolcorrelati attraverso 14
Scuole Alcologiche Territoriali attivate in collaborazione con ’ARCAT Basilicata,
rivolte alla popolazione generale e realizzate in vari Comuni, indirizzata alle famiglie ed
alle persone significative della comunita locale per fornire informazioni sui rischi del
bere e creare una cultura della salute. Ogni scuola alcologica € stata preceduta da
un’attivitd di pubblicizzazione dell’evento ed al suo termine & stato distribuito ai
partecipanti materiali informativo sull’alcol.

-Incontri di sensibilizzazione aperti al pubblico su tematiche relative all’alcolismo
organizzati in collaborazione con i Comuni, i Club AA ¢ ARCAT.

-Incontri di sensibilizzazione con organi di informazione su tematiche relative
all’alcolismo.

-Centro di counseling per I’informazione, il sostegno e la consulenza ai consumatori di
sostanze psicoattive legali e non (tra cui I’alcol), ai genitori, agli insegnanti e, piu in
generale, alla popolazione giovanile del territorio della ASL n. 4 di Matera.

- Svolgimento della Giornata di Prevenzione Alcblogica a Policoro.

REGIONE CALABRIA

-Attivita di prevenzione nelle scuole con interventi preventivi ed informativi sui rischi
alcolcorrelati, sia mediante 1 Centri di Informazione e Consulenza (CIC), che mediante
progettazione specifica.

-Nell’ambito dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria, UO Alcologia:
progetto di prevenzione”A4lcol e Giovani” e Convegno “Alcol: un alimento o una droga
sottovalutata? Giovani e adulti a confronto™.

-Nell’ambito dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza, UO Alcologia Rogliano:

in collaborazione con 1’ Associazione volontariato “la Via”, corsi di sensibilizzazione
alle famiglie; nell’UO Alcologia di Cosenza :progetto aziendale di prevenzione
“Anziani e alcol “; in collaborazione con il Comune di Cosenza Convegno “Alcol e
donna”; Corso di formazione con ECM, rivolto ai medici di base e dei servizi,
“Sensibilizzazione e diagnosi precoce dei Problemi e patologie Alcolcorrelate”; nel
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mese di aprile (mese di prevenzione alcologica) in collaborazione con 1’Azienda
Ospedaliera ed Eurispes Calabria, conferenza stampa di sensibilizzazione e
presentazione dei dati Eurispes della ricerca “Alcol e giovani nella Regione Calabria”;
progetto “Alcol e mass-media”, con presenze di rilievo sui quotidiani locali, intervista
ad operatori del Servizio o articoli volti all’informazione sui danni legati all’abuso di
alcol con particolare riguardo ai rischi correlati alla guida, oltre ad una presenza in una
Tv locale; progetto “Scuola”, con interventi di informazione e sensibilizzazione agli
insegnanti in 4 Istituti di Scuola Media Superiore; progetto “Donne e Salute” in
collaborazione con il club Soroptimist di Cosenza,;

- Nell” ambito dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro:

progetto “WHITE LADY” del Ser.t di Catanzaro in collaborazione con il Dipartimento
salute della Regione Calabria ed “Operatori di Prevenzione in Strada”; Incontri di
sensibilizzazione ed informazione in 4 scuole medie superiori € 2 inferiori da parte del
Ser.T di Noverato;

- Nell’ambito della.ASL di Locri:
Sert Sidereo, Progetto di “Prevenzione primaria delle dipendenze Patologiche ed
alcolismo” in 5 Istituti di Scuola media Superiore.

REGIONE SICILIA

-Collaborazione con la Regione Emilia Romagna per il censimento sull'intero territorio
regionale delle attivita effettuate nell'ambito del Progetto nazionale promosso e
finanziato dal Ministero della Salute "Valutazione dei programmi scolastici di
prevenzione dell’abuso di alcol e dei rischi alcolcorrelati, per la costruzione di nuovi
modelli d’intervento che utilizzino i giovani come risorsa” e rilevazione nei territori
regionali delle attivita di prevenzione alcologica rivolte ai giovani.

- Adesione alla richiesta proveniente dall'lstituto Superiore di Sanita, nell'ambito delle
"Iniziative di comunicazione a prevenzione sul consumo/abuso di alcol”, con P’invio
della proposta progettuale avente come Obiettivo Generale la riduzione dell'incidentalita
alcoolcorrelata da veicoli a motore nella popolazione giovanile che frequenta le scuole
medie superiori.

REGIONE SARDEGNA

-Finanziamento di un programma di educazione sanitaria, realizzato dall’Universita di
Cagliari, dal titolo “Prevenzione e trattamento dei problemi alcol-correlati”, rivolto ai
medici di medicina generale. Al programma & stata associata la divulgazione della
guida: “Come aiutare i pazienti che assumono eccessive quantita di alcol”, traduzione
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in italiano della Guida realizzata dal “National Institute on Alcohol Abuse and
Alcoholism™. ‘

-Finanziamento nell’ambito della progettazione integrata distrettuale dei “Piani Locali
Unitari dei Servizi alla persona” (Plus) di un consistente numero di programmi di
intervento nelle scuole e corsi di informazione negli ambienti di lavoro. In particolare si
segnalano interventi specifici svolti nelle scuole superiori del Nuorese e nelle scuole
della Provincia di Cagliari , di Sassari e di Carbonia.

-Progetti di informazione su “Alcol e guida” con il coinvolgimento di concessionari di
autoofficine meccaniche e autocarrozzerie.

-Attivita svolte all’interno delle discoteche con la promozione dell’utilizzo
dell’etilometro, in particolare nel Distretto di Alghero e nel Distretto di Olbia.
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6.1.3. INIZIATIVE ADOTTATE PER GARANTIRE ADEGUATI LIVELLI DI
FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE ADDETTO

REGIONE VALLE D’AOSTA

-Attuazione di un corso di sensibilizzazione ed informazione degli Inségnanti della
scuola secondaria di II grado su aspetti legati alla prevenzione degli incidenti stradali,
con particolare attenzione agli effetti delle sostanze legali ¢ illegali su prestazioni alla
guida.

-Prosecuzione degli interventi di formazione di soggetti con ruoli di “operatori di
salute” in relazione alla prevenzione degli incidenti alcolcorrelati (istruttori di scuola
guida, agenti di Polizia Municipale e Stradale, rappresentanti di centri di aggregazione
giovanile).

P.A. BOLZANO

-Nell’ ambito del Ser. T Bolzano — Ambulatorio Hands:

gli Operatori (Hands) hanno partecipato nel corso dell’anno alle iniziative di formazione
organizzate dal SerD di Bolzano, dai SerD delle altre Aziende sanitarie provinciali, oltre
alla partecipazione a convegni nazionali ed internazionali. Le formazioni si sono svolte
soprattutto negli ambiti del trattamento ambulatoriale e riabilitativo per pazienti con
doppia diagnosi, tecniche del colloquio motivazionale finalizzato al “bere controllato”,
tecniche motivazionali di applicazione in ambito lavorativo-aziendale, e confronto
transfrontaliero (Italia-Austria-Germania-Svizzera) delle politiche per le dipendenze,
nell’ambito degli incontri annuali dell’”’ARGE-ALP”.

Nel corso dell’anno gli operatori dell’ Associazione hanno effettuato ulteriori brevi stage
formativi nelle altre strutture dell’Associazione ed al Centro terapeutico di “Bad
Bachgart”.

-Nell’ambito del Ser.T Merano:

organizzazione € partecipazione al Corso di formazione di tre giornate sul “Lavoro per
Progetti”.

- Nell’ ambito del Consultorio Psico-Sociale Caritas-Silandro (Bz):

il personale ha frequentato diversi corsi di aggiornamento e formazione organizzati a
livello locale ed ha partecipato ad alcuni congressi nazionali; tutti i collaboratori hanno
partecipato alla supervisione esterna di frequenza mensile; due psicologhe sono state
formate in terapia comportamentale. Le formazioni si sono svolte soprattutto negli
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ambiti del Case management, patologie delle dipendenze, famiglia e dipendenza,
intervento terapeutico breve.

-Nell’ ambito del Ser.T Bressanone:

aggiornamento del personale e formazione di tirocinanti di diversi gruppi professionali
in particolare della facoltd di psicologia con la possibilita di assistere alle diverse
prestazioni erogate.

-Nell’ ambito del Ser.T Brunico: aggiornamento dei collaboratori sulle terapie adatte a
risolvere 1 problemi che il servizio deve affrontare, con aggiornamenti regolari in
materia di alcol, droghe, gioco d’azzardo patologico, management delle crisi,
consulenze, ecc.

P.A. TRENTO

-Realizzazione di tre “Settimane di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati e
complessi”.

-Realizzazione di sei giornate di aggiornamento per operatori dei Servizi di Alcologia e
dei Clubs degli Alcolisti in Trattamento da parte dell’ Azienda sanitaria provinciale.

REGIONE VENETO

-Partecipazione degli operatori dei servizi alcologici a corsi formativi regionali e
nazionali, oltre ai corsi organizzati dalle Aziende Ulss per rispondere alle esigenze di
formazione obbligatoria del personale socio-sanitario.

REGIONE FRIULI-VENEZIA GIULIA

-Attivazione in tutti i 5 Dipartimenti delle Dipendenze ¢ nel SERT di Palmanova di
corsi di formazione interna del personale ed organizzazione di incontri tra equipe su
specifici temi quali “Alcol e disturbi mentali”, “Dalla neurologia al trattamento
integrato”, “Disturbi dell’'umore e uso di sostanze” e “ Approccio .familiare Sistemico”.
In particolare si ¢ curato il rapporto di collaborazione tra operatori dei servizi alcologici
e la Scuola Europea di Alcologia e Psichiatria Ecologica.
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REGIONE LIGURIA

- Partecipazione degli operatori di tutte le unita di alcologia a Corsi di Aggiornamento
sia interni alla propria ASL sia esterni.

REGIONE TOSCANA

-Costituzione di uno specifico gruppo di lavoro presso il Centro Alcologico Regionale
(CAR).

-Svolgimento di eventi formativi in collaborazione con le Aziende Sanitarie ¢ le
Universita degli Studi.

-Prosecuzione presso 1’Universita degli Studi di Firenze del “Master di primo livello in
patologie e problemi alcol correlati”.

- Stabilizzazione ¢ Potenziamento della rete regionale di documentazione denominato
“Rete Cedro”.

- Prosecuzione delle attivita della Scuola Nazionale di perfezionamento in algologia.

-Svolgimento di un master sulle Dipendenze Patologiche e il Tabagismo in
collaborazione con le Universita di Firenze e Pisa.

- Ottimizzazione dei vari livelli formativi con la collaborazione del CAR.

- Svolgimento di corsi intra-aziendali, convegni, e corsi di sensibilizzazione ai problemi
alcol correlati.

- Prosecuzione delle attivita del centro di documentazione Informalcol, come interfaccia
di mediazione tra I’informazione e gli operatori dei servizi alcologici.

REGIONE UMBRIA

-Realizzazione di corsi di aggiornamento sull’approccio sistemico relazionale nel lavoro
con gli utenti e le loro famiglie e sulla gestione del paziente con doppia diagnosi.

-Realizzazione di incontri mensili di Audit clinico con momenti quindicinali di
supervisione.

- Svolgimento di altre attivita formative:
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“Settimana di sensibilizzazione sui problemi alcolcorrelati secondo [’approccio
ecologico sociale — metodo Hudolin™.;

Formazione alcologica rivolta alla comunita: “L ‘alcol nella comunita che cambia”,
Seminario su “Spiritualita antropologica nei percorsi alcologici”;

Partecipazione degli operatori al Convegno annuale sull’alcol organizzato dall’ISS;
Corso sulla peer education insieme agli insegnanti delle scuole secondarie e superiori
dei Comuni di Narni e Amelia;

Partecipazione degli operatori al Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in
trattamento,

Corso di sensibilizzazione per farmacisti sui problemi alcolcorrelati e doppia diagnosi.

REGIONE MARCHE

-Programmazione di un piano formativo complessivo degli operatori delle dipendenze,
pubblici e privati, la cui proposta ¢ stata presentata nel dicembre 2006 alla Consulta
regionale per le dipendenze, sulla base delle indicazioni circa i fabbisogni specifici
indicati dal Comitato Interdipartimentale, nonché sulla base delle linee guida tracciate
dal Piano Nazionale Alcol.

REGIONE LAZIO

-Sono stati condotti vari seminari di sensibilizzazione — informazione rivolti ai docenti
delle scuole medie inferiori e superiori nel proseguimento del Progetto “....e sai cosa
bevi” promosso e finanziato dal Ministero della Salute.

REGIONE ABRUZZO

- Nell’ ambito del SER.A. AVEZZANO — ASL 101:
incontri di Autosupervisione CAT;
corso di sensibilizzazione all’approccio Ecologico-Sociale ai problemi alcolcorrelati e
complessi;
partecipazione all’ “Alcohol Day Prevention” (Roma- ISS);
partecipazione alla “Consensus Conference” — SIA
incontri della Consulta Nazionale sull’Alcol e sui problemi Alcolcorrelati;
incontri del Gruppo Tecnico Alcol, Conferenza Permanente Stato-Regioni,
Commissione Salute;
riunioni del Gruppo di Lavoro Regionale sulle tematiche alcologiche;
* altri convegni e lezioni sul tema.



Senato della Repubblica - 170 - Camera dei deputati

XVI LEGISLATURA - DISEGNI DI LEGGE E RELAZIONI - DOCUMENTI

- Nell’ ambito del SER.A. CHIETI — ASL 102:

formazione e aggiornamento in campo alcologico;

corsi/convegni sulle tematiche alcologiche e svolgimento di riunioni di équipe con lo
scopo di approfondire le conoscenze su specifici temi;

consultazione di siti Internet di interesse e divulgazione di informazioni e aggiornamenti
acquisiti.

-Nell” ambito del SER.T. VASTO — ASL 103:
corso di formazione sulla doppia diagnosi effettuato dalla ASL di Pescara.

- Nell’ ambito del SER.T. L’AQUILA - ASL 104:
partecipazione degli operatori del Ser.T a diversi corsi di aggiornamento e formazione
su temi alcologici e sulle dipendenze patologiche in genere.

- Nell’ ambito del SER.A. PESCARA — ASL 105:
partecipazione a vari corsi € convegni.

REGIONE MOLISE

-Aggiornamento professionale del personale in servizio presso i Ser.T. della Regione.

REGIONE CAMPANIA

-Organizzazione di un evento regionale di formazione sui problemi alcolcorrelati “Un
giorno di Aprile”, in occasione del mese nazionale della prevenzione alcologica.

REGIONE PUGLIA

- Nell’ ambito della ASL FG/1 organizzazione, attraverso uno specifico programma di
sensibilizzazione e formazione sulle patologie alcol correlate, di una serie di incontri tra
operatori SERT e facilitatori di gruppi di auto-aiuto gia presenti sul territorio. Sono stati
effettuati incontri di formazione e discussione centrati sul problema alcol, definiti nella
metodologia ecologica-sociale “Scuola Alcologica Territoriale”, tramite 1’attivazione di
forum;

-Nell’ ambito della ASL FG/2 organizzazione di due convegni, accreditati ECM, e
finalizzati alla formazione e all’aggiornamento del personale del Dipartimento delle
Dipendenze, nonché di altri operatori sanitari: “Uso, abuso e dipendenza da alcol”, €
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“Le strategie preventive nelle dipendenze patologiche”, rivolto anche ad operatori di
enti del privato sociale;

-Nell’ ambito della ASL TA/1, in collaborazione con la Facoltda di Medicina
dell’Universita di Bari, organizzazione di un seminario dal titolo: “/l Bacco bifronte.
Accettabilita sociale e pericolosita socio — individuale dell 'uso, abuso e dipendenza da
alcol” indirizzato a giovani studenti del Corso per Educatori Professionali e Tecnici
della riabilitazione psichiatrica (sezione di Taranto). Altri eventi organizzati sono stati
“Giovani e rischio. Valutazione della qualita e dell’outcome nelle dipendenze”, “1
servizi, la clinica, le leggi, i pazienti’, “La conduzione dei gruppi: il ruolo del
conduttore e la gestione dei processi di gruppo”, “Ricerca nazionale per ripensare le
politiche di intervento sociale a favore dei giovani”, “Nuovi e vecchi consumi legati ai
mondi giovanili: aspetti farmacologici, culturali, storici e sociali”,

-Nell’ ambito della ASL LE/2 attuazione di un modulo di formazione su “Il colloquio
motivazionale nel trattamento dei disturbi da alcol”, rivolto agli operatori del
Dipartimento Dipendenze Patologiche;

-Nell’ ambito della ASL BA/2 realizzazione di 3 corsi ECM da parte del DDP, in
collaborazione con la locale Agenzia di Formazione;

-Nell’ ambito dell’ Azienda Ospedaliera “Consorziale — Policlinico” - Unita di alcologia
della Clinica Medica “A.Murri”, organizzazione di 2 Corsi di Sensibilizzazione
all’ Approccio Ecologico Sociale ai Problemi Alcolcorrelati € Complessi, un corso per il
personale docente € non docente della Scuola Media Superiore ed Inferiore, un corso
ECM per la formazione dei Medici di Famiglia;

-Nell’ ambito della ASL BR/1 partecipazione da parte di diversi professionisti ad
incontri di formazione e aggiornamento professionale specifici sull'alcolismo.

REGIONE BASILICATA

-Collaborazione con gli operatori della comunita per alcolisti “Emmanuel” di Salandra
(MT) per la predisposizione di programmi terapeutici individualizzati degli utenti
alcolisti inviati e relative verifiche in itinere.

-Coordinamento in qualita di regione capofila del Progetto Nazionale “Sviluppo di un
modello di valutazione tra pari per i centri di trattamento del Servizio Sanitario
Nazionale e degli Enti accreditati”.
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- Partecipazione al Progetto Nazionale “DRONET™.

REGIONE CALABRIA

-Nell’ ambito dell’ASL di Reggio Calabria, Progetto di formazione per medici di base
per la prevenzione, cura e riabilitazione dei soggetti alcoldipendenti.

-Nall’ ambito della ASL di Cosenza, UO Alcologia , Corso di Formazione con ECM
rivolto ai Medici di Medicina Generale e dei Servizi della Azienda Sanitaria di Cosenza
“Diagnosi e terapia della Patologia e delle complicanze organiche alcol correlate”, e
Corso di Aggiornamento con ECM rivolto agli operatori dei Servizi di Alcologia, Salute
Mentale, e Consultori “Alcol patologie alcolcorrelate : comorbilita e relazioni
familiari.”

REGIONE SARDEGNA

-Svolgimento di corsi di formazione nelle Asl delle province di Cagliari, Sassari e
Carbonia con la partecipazione di medici, psicologi, educatori, infermieri, assistenti
sociali, rappresentanti dell’ordine pubblico e volontari provenienti anche da altre
province oltre ad operatori delle Associazioni di mutuo — aiuto e dei CAT.
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6.1.4. INIZIATIVE ADOTTATE PER PROMUOVERE LA RICERCA E LA
DISPONIBILITA DI FORMAZIONE SPECIALISTICA A LIVELLO
UNIVERSITARIO

P.A.TRENTO

-Inserimento di aftivitd di ricerca nella maggior parte dei progetti attivati nel territorio
provinciale. -

- Prosecuzione della collaborazione con Transcrime.

- Prosecuzione della collaborazione con I’Universitd per i tirocini e seminari sui
problemi alcolcorrelati nelle lauree brevi in Scienze Infermieristiche e per Assistenti
sociali.

REGIONE VENETO

-Prosecuzione della collaborazione con la Sezione di Epidemiologia e Ricerca sui
Servizi Sanitari dell’Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle
Ricerche di Pisa per il mantenimento del sistema epidemiologico regionale sul consumo
di sostanze psicoattive e di bevande alcoliche a livello regionale e di singole Az.Ulss.

-Collaborazione con il CNR per la realizzazione il 5° monitoraggio dei dati relativi al
consumo di alcol e ai problemi correlati — anno 2005 (cosi come stabilito dalla legge
125 del 30 marzo 2001, art.3, comma 1), secondo le fonti e gli indicatori stabiliti dal
Ministero della Salute. Alla realizzazione del rapporto € seguita una conferenza stampa
da parte dell’ Assessore alle Politiche Sociali della Regione Veneto, trovando notevole
diffusione sui media e sulla stampa locale.

-Mantenimento o prosecuzione dal parte di alcuni Dipartimenti per le dipendenze delle
convenzioni con le Universita per lo svolgimento di tirocini guidati per laureandi,
laureati e specializzandi.

TOSCANA

-Master “Patologie e problemi alcol correlati” dell’Universita degli Studi di Firenze. 1l
CAR ha collaborato con I’Universita degli Studi di Firenze nella realizzazione del
master di primo livello sulle PPAC. Le discipline afferenti al master sono di area
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medica, psicologica e sociale. Gli studenti provengono dall’intero territorio nazionale
con diverse professionalita (psicologica, medica, infermieristica, sociale). Ogni anno il
Master forma circa 12 operatori I’anno. Attivato il master per ’anno 2005-2006 in cui
sono previste due borse di studio per due operatori delle equipe alcologiche della
Regione Toscana (AUSL Pisa, AUSL Pistoia).

-Partecipazione di alcuni operatori (soprattutto medici e psicologi) al Master di II
Livello in Dipendenze Patologiche dell’Universita degli Studi di Pisa.

-Ricerca di base, svolta dal CAR in collaborazione con 1’Universita degli studi di
Firenze e 1’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Careggi — Firenze, sulle conseguenze
metaboliche ed immunologiche dell'eccessivo consumo di etanolo.

-Ricerca psico-sociale con la conclusione del progetto PRISMA, un Progetto Nazionale
per la Promozione di Strategie di Prevenzione Precoce dell’alcoldipendenza per la
riduzione del danno alcolcorrelato nei setting e nei servizi sociosanitari di base,
supportato dal punto di vista tecnico-scientifico dal CAR.

REGIONE UMBRIA

-Inserimento di elementi di formazione alcologica nell’ambito dei corsi di laurea in
Scienze Infermieristiche e Scienze Sociali.

-Contatti con la Facolta di Medicina per 'inserimento di elementi di formazione
alcologica nei corsi di quella Facolta.

REGIONE MARCHE

-Prosecuzione della collaborazione tra 1’équipe del Centro di alcologia clinica del
Dipartimento Dipendenze della Zona Territoriale n.7 di Ancona con I’Universita di
Urbino, Facolta di Psicologia delle Dipendenze, per la pubblicazione di studi, articoli,
aggiornamenti specialistici, testi, tesi di laurea nell’ambito dell’attivita di ricerca e di
studio in materia.

REGIONE LAZIO

- Avvio della realizzazione di un Osservatorio sulla Sindrome Feto Alcolica presso il
Policlinico U.I di Roma e I’attivazione di un registro regionale.
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REGIONE PUGLIA

-L’Azienda Ospedaliera “Consorziale — Policlinico”, Unita di alcologia della Clinica
Medica “A.Murri”, ha organizzato un corso di lezioni teoriche e pratiche agli
specializzandi di Medicina Interna, un modulo didattico nel Master per Operatori di rete
della Facolta di Scienze della formazione, lezioni di Alcologia agli studenti del Corso di
Laurea in Medicina e in quello in Assistenza Sanitaria, e ha curato tesi in alcologia nel
Corso di laurea per Ass. Sanitarie.

-L> ARCAT Puglia ha svolto corsi di Sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale
ai problemi alcolcorrelati e complessi, con la collaborazione dell’Unita di alcologia
della Clinica Medica “A.Murri” Policlinico di Bari, per specializzandi della Facolta di
Medicina di Bari, studenti del Corso di laurea in Educazione professionale della Facolta
di Medicina e Chirurgia di Foggia, ¢ professionisti di servizi pubblici e privati.

-La ASL TA/1 ha collaborato con la Facolta di Medicina dell’Universita di Bari - sede
di Taranto - all’interno dei Corsi di Fiosoterpia, Scienze Inferimieristiche, Educazione
Professionale, Tecnict della Riabilitazione Psichiatrica, con lezioni e seminari; inoltre,
in collaborazione con le Prefetture di Taranto, Ancona, Pesaro, Cremona, La Spezia,
Lecce e Universita LUMSA di Taranto, ha effettuato la Ricerca “Ascolto un posto in
prima fila” sugli stili di vita dei giovani.

-La Regione Puglia ha aderito al Progetto Nazionale promosso e finanziato dal
Ministero della Salute “Impatto dei problemi e delle patologie alcol/correlate nella
popolazione afferente alle aziende sanitarie locali e alle aziende ospedaliere:
epidemiologia, valutazione dei programmi di trattamento e costi”, coordinato dalle
Regioni Toscana e Lombardia.

-Nella ASL LE/2 il DDP ha effettuato, con la direzione ¢ il coordinamento di professori
dell’Universita degli Studi di Lecce, una ricerca sul livello di informazione dei rischi
connessi all’uso di sostanze presso la popolazione giovanile.

-Nella ASL BA/2 analoga ricerca ¢ stata effettuata dal DDP in collaborazione con la
clinica psichiatrica dell’Universita di Bari per sondare il livello di propensione al rischio
in correlazione all’assunzione di sostanze.

REGIONE BASILICATA

-Partecipazione alle attivita di ricerca dell’Istituto di Fisiopatologia Clinica del CNR di
Pisa.
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-Partecipazione ai lavori e alle attivitd progettuali del Gruppo di studio sulle droghe
sintetiche e i nuovi stili di consumo (alcol compreso).

REGIONE CALABRIA

- Nell’ ambito dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza:

svolgimento di un seminario sui “Problemi e Patologie Alcolcorrelate” presso il
Dipartimento di Scienze dell’Educazione dell’ Universita della Calabria;

convenzione ¢ protocollo di intesa con il Dipartimento di farmacologia per un Master
di Alta Formazione Universitaria di II Livello in “Farmaco tossicologia delle sostanze
di abuso, dell’alcolismo e delle patologie correlate” presso il Dipartimento di Scienze
Farmaceutiche dell’ Universita della Calabria;

collaborazione scientifica PRIN (Programma di Ricerca Scientifica di rilevante
Interesse Nazionale ) per la ricerca: “Comunicazione ¢ consumi multimediali nei
giovani in Calabria”;

collaborazione del Ser.t di Paola con I’ Istituto di Malattie Infettive dell’Universita
Magna Grecia di Catanzaro per il Progetto “Nocchiero”.

- Nell’ ambito dell” Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria:

collaborazione con il Dipartimento di Ingegneria delle telecomunicazioni
dell’Universita degli Studi Mediterranea per la progettazione di un cd multimediale per
la prevenzione dell’alcoldipendenza e con il Dipartimento di architettura per la
progettazione di stand per eventi di prevenzione;

collaborazione con il Ministero della Salute e 1’Universita di Pavia per il Progetto
“follow- up dei trattamenti per la cura e riabilitazione degli stati di alcoldipendenza™.

REGIONE SARDEGNA

-Collaborazione tra la Asl n. 8 di Cagliari e I’Universita per lo svolgimento di attivita
formative universitarie e post-universitarie tra cui un master di secondo livello destinato
a medici e psicologi dal titolo “Medicina delle tossicodipendenze e dell’alcolismo” alla
cui realizzazione hanno partecipato le Associazioni locali Club degli Alcolisti in
Trattamento, Alcolisti Anonimi e Al-Anon.



